
TEXT SYBILLE BRÜTSCH-PRÉVÔT

TRIAPLUS AG   BRANDREPORT

Psychisch kranke Menschen in professionellen Händen
Seit gut einem Jahr ist die Triaplus AG operativ tätig. Sie entstand aus den ambulanten psychiatrischen Diensten der Kantone Uri, Schwyz und Zug 

und der Klinik Zugersee und sorgt für die umfassende psychiatrische Versorgung in den drei Kantonen. Ein Erfolgsmodell. 
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T riaplus AG hat den Auftrag bekommen, für eine 
integrierte psychiatrische Grundversorgung in 
allen Konkordatskantonen zu sorgen. Mit den 

qualitativ hochwertigen psychiatrischen Dienstleis-
tungen im ambulanten, teilstationären und stationären 
Bereich sei es gelungen, für die Bevölkerung einen ech-
ten Mehrwert zu schaffen, sagt Erich Baumann, CEO 
der Triaplus AG. «In der kurzen Zeit unserer Tätigkeit 
haben wir bereits erste wichtige Meilensteine erreicht», 
fasst er das erste Jahr zusammen. «Gerade in der ambu-
lanten Alterspsychiatrie haben wir in Zusammenarbeit 
mit Alters- und Pflegeheimen, Spitälern und anderen 
Versorgern neue Dienstleistungen ausgearbeitet.»

Im ambulanten Bereich gibt es sowohl für die Erwach-
senen als auch für Kinder und Jugendliche in allen Kan-
tonen verschiedene Angebote. «In den einzelnen Kan-
tonen ist es nicht machbar, alle nötigen Abklärungen 
anzubieten. Mit der Triaplus bietet sich die Möglichkeit, 
durch die Kooperation von Uri, Schwyz und Zug auch 
Angebote für weniger häufige Diagnosen, beispielsweise 
eine Autismusabklärung, zu realisieren», erläutert Chef-
arzt des KJP Schwyz, Jörg Leeners.

Mit Öffentlichkeitsarbeit gegen 
die Stigmatisierung
Für stationäre Behandlungen ist die Klinik Zugersee 
mit ihrem breiten Angebot in der Grund- und spezia-
lisierten Versorgung zuständig. Psychische Erkrankun-
gen seien mit Schamgefühlen verbunden, erklärt Josef 
Jenewein, Chefarzt der Klinik Zugersee. «Das hat im 
Wesentlichen zwei Gründe: Einerseits werden psy-
chische Erkrankungen von den Betroffenen selbst wie 
auch von der Gesellschaft als persönliches Versagen 
interpretiert, andererseits werden psychisch Erkrankte 
noch immer stigmatisiert.» Beidem wirkt die Triaplus 
AG mit gezielter Öffentlichkeitsarbeit entgegen. So 
wird zu Informationsveranstaltungen zu interessanten 
Themen und zu Führungen durch die Klinik geladen, 
es werden Interviews gegeben und sogar Matura- und 

Diplomarbeiten zum Thema unterstützt. «Uns ist wich-
tig, dass Menschen ein richtiges Bild der Psychiatrie er-
halten und Vorurteile abbauen», so Jenewein.

Vorreiterrolle für andere Kantone?
Das Schweizer Gesundheitswesen steht vor einer 
Trendwende. In verschiedenen Kantonen entstehen re-
gionale Versorgungsnetzwerke oder Kooperationen, die 
sich einerseits an den Patientenbedürfnissen orientieren 
und andererseits finanziell tragbar sind. Die integrierte 
psychiatrische Versorgung der Triaplus AG hat Mo-
dellcharakter, «es ist durchaus denkbar, dass sich andere 
Regionen ebenfalls in diese Richtung entwickeln», sagt 
Triaplus-CEO Erich Baumann.

Psychotherapiestation Privé

Klinik Zugersee: individuell und kompetent betreut 

• Ruhe, Geborgenheit und menschliche Zuwendung
• moderne Therapien inkl. Vor- und Nachbehandlung
• persönlich zugeschnittener Behandlungsplan
• multiprofessionelles Behandlungsteam
• komfortable Räumlichkeiten
• ruhige, naturnahe Umgebung
• gut erreichbar und lokal vernetzt

Mehr unter www.klinik-zugersee.triaplus.ch | 041 726  33 00
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Uns ist wichtig, dass 
Menschen ein richtiges Bild 
der Psychiatrie erhalten 
und Vorurteile abbauen.

- JOSEF JENEWEIN,  
CHEFARZT DER KLINIK ZUGERSEE


