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Für ein Plus an
Lebensqualität

Donnerstagsfortbildungen 2026  
Klinik Zugersee

Vielfältige Psychiatrie und Psychotherapie
 
 

Die Klinik ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen. 
Bus Nr. 611 ab Metalli / Bahnhof Zug fährt im Viertelstundentakt bis 
Haltestelle Klinik Zugersee. Kostenpflichtige Parkplätze sind nur in 
beschränkter Anzahl vorhanden.
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Veranstaltungstermine

22. Januar	 «Psychedelika in der Depressionsbehandlung:  
	 Ist es augmentierte Psychotherapie?»  
	 Prof. Dr. med. Erich Seifritz 
	 Direktor Erwachsenenpsychiatrie und  
	 Psychotherapie 
	 Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

19. Februar	 «Entscheiden ist menschlich.  
	 Eine kleine Philosophie des Entscheidens» 
	 Rayk Sprecher 
	 Philosoph, Dozent, Berater, Moderator –  
	 und Kabarettist

5. März	 «Lebensrückblick in der Psychotherapie» 
	 Prof. Dr. Dr. Andreas Maercker 
	 Professor für Psychopathologie 
	 Psychologisches Institut, Universität Zürich

Fortbildung 2026: 
«Vielfältige Psychiatrie und Psychotherapie» 

16. April 	 «Psychiatrie (und) oder Recht» 
	 Dr. med. Rudolf Hauri 
	 Kantonsarzt Kanton Zug

��21. Mai 	 «Transitionspsychiatrie: Psychische Gesundheit 		
	 im Übergang vom Jugend- ins Erwachsenenalter»  
	 Dr. med. Stephan Kupferschmid 
	 Chefarzt Privatklinik Meiringen AG

18. Juni 	 «Wächst etwas zusammen, was zusammengehört? 
	 Das neue Verhältnis zwischen Neurowissenschaft 	
	 und Psychotherapie» 
	 Prof. em. Dr. rer. nat. Dr. h.c. Lutz Jäncke 
	 Neurowissenschaftler und Psychologe 
	 Psychologisches Institut, Neuropsychologie 
	 Universität Zürich

24. September	 «Diagnostik und Therapie der Bipolaren Störung»  
mit anschliessendem	 Prof. Dr. med. Gregor Hasler 
Netzwerkabend:	 Chefarzt Freiburger Netzwerk für Psychische  
           	 Gesundheit und ordentlicher Professor an der  
	 Universität Freiburg

22. Oktober	 «Suizidprävention, S3-Leitlinien Umgang  
	 mit Suizidalität»  
	 Prof. Dr. med. Urs Hepp 
	 Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie 
	 www.hepp-health.ch

19. November	 «Klinische Ethik in der Psychiatrie» 
	 Dr. sc. med. Martina Hodel 
	 PhD in Biomedical Ethics 
	 Luzerner Psychiatrie AG

Die Fortbildungen sind anerkannt:
•	� SGPP Credits für FMH Psychiatrie und Psychotherapie
•	� SGAIM-Anerkennung für erweiterte Fortbildung

Zeit 	 �Donnerstag, 15.00 – 16.30 Uhr

Ort 	 Klinik Zugersee, Mehrzwecksaal

Anmeldung 	 bis am Vorabend an  
	 donnerstagsfortbildung@triaplus.ch

Fortbildungskommission:
Rufer Michael, Bamert Michel, Colangelo Sabrina, Croci Eleni, 
Schwichtenberg Gabriela, Neutzler Ulrich, Utters-Jungen Johannes


