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Tagesklinik Uri

Unsere sozialpsychiatrische Tagesklinik bietet eine psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung
bei Erhalt der sozialen und familiaren Beziehungen im gewohnten Umfeld.

Das individuelle Behandlungsprogramm wird nach lhnen ausgerichtet, die Behandlungselemente wer-
den gemeinsam mit lhnen ausgewahlt und in einem Wochenplan umgesetzt. Die Tagesklinik kann
ganz- oder halbtageweise besucht werden.

Kunst- und Ausdruckstherapie

Bewegen und Erleben

Psychoedukation

Kognitives Training
Korperwahrnehmungstherapie
Bezugspersonengesprache, Standortgesprache

Die Behandlung hilft hnen, Ihre Krankheit zu bewaltigen, die Beschwerden zu beseitigen oder zu lin-
dern und die Lebensqualitéat zu verbessern.

1. Schriftliche arztliche Anmeldung an die Tagesklinik via Anmeldeformular auf der Internetseite. Bei
Unklarheiten beziglich Indikation kann gern im Vorfeld eine kurze telefonische Rucksprache mit der
Tagesklinik erfolgen.

2. Patient meldet sich telefonisch direkt beim Team der Tagesklinik zur Vereinbarung eines individuel-
len Vorgespréaches, bei welchem dann die Mdglichkeiten der Behandlung sowie das Eintrittsdatum be-
sprochen werden.

Eine bestehende psychiatrische oder psychotherapeutische Betreuung ist Voraussetzung und ver-
bleibt auch wéhrend lhrer tagesklinischen Behandlung bestehen.

Die Kosten werden in der Regel durch die Krankenkasse Gibernommen. Eine Kostengutsprache wird
durch das Team der Tagesklinik eingeholt.

Morgens von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Nachmittags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Montag bis Freitag von 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr und von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr



Die Raumlichkeiten befinden sich an der Reussacherstrasse 32 in Altdorf.

Bitte nutzen Sie die 6ffentlichen Parkplatze beim Bahnhof Altdorf. Beim CUBO-Gebéaude gibt es
keine Besucherparkplatze.

Bei offenen Fragen stehen wir Ihnen gerne personlich zur Verfiigung und freuen uns dber Ihr Inte-
resse.

lhr Team der Tagesklinik



