FRAGEN WELLENGANG
UBER
RAGEK FLAUTE

IM BETT

ORIENTIERUNGSLOSIGKEIT

STILLSTAND

Machen Sie den ersten Schritt, bringen Sie lhr Schiff auf Kurs.
Mit einer Beratung bei uns.

Einzel-, Paar- und
Familienberatung
Schwyz

Schwangerschaft- und
Sexualberatung



Einzel-, Paar- und
Familienberatung
Schwyz

e Schwangerschaft
e Eine ungeplante Schwangerschaft
e Eine Geburt

e Fragen zum Thema «Arbeit — Mutter/Vater
werden und sein»

e Der Ubergang vom Paar zur Familie

e Erschopfung nach der Geburt

e Die Doppelrolle als Partnerin und Elternteil
e Schwierig zu besprechende sexuelle Fragen
e Familienplanung

e \erhUtungsfragen

kdnnen das Leben veréandern

In einer Beratung kénnen Sie lhre Fragen
besprechen und erste Schritte zu einer
Losung entwickeln. Das Gesprach dauert

1 bis 1 %2 Stunden. Sie bestimmen danach
selbst, ob Sie zu weiteren Gesprachen kom-
men mdchten. Beratungen zum Thema
Schwangerschaft sind kostenlos.

Centralstrasse 5d
6410 Goldau

T 041 747 68 80
fb.goldau@triaplus.ch
eb.goldau@triaplus.ch
www.triaplus.ch

Etzelstrasse 27

8808 Pfaffikon

T 041 747 69 80
fb.pfaeffikon@triaplus.ch
eb.pfaeffikon@triaplus.ch
www.triaplus.ch



